
Zertifizierung zum 
SHUTTLE TIME TEACHER

Samstag, 24. Januar 2026 09.30 – 19.00
Akademie des Sports- LSB
Ferdinand Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover

Leitung: Berend Wawer Sandra Reichstein 
SHUTTLE TIME TRAINER SHUTTLE TIME TUTOR

Tools I Training in Großgruppen I Technik Updates

PROJEKT NBV-Talentnest



SHUTTLE TIME ist das offizielle Badminton-Schulsportprogramm der Badminton World Federation (BWF). 
Seit 2012 wird es weltweit in über 90 Ländern eingesetzt. Ziel ist es, Badminton einfach, sicher und 
attraktiv im Verein zu vermitteln. Das Programm umfasst ein Lehrerhandbuch, 22 Unterrichtspläne sowie 
Videos und zeigt, dass Badminton für alle Kinder auf ihrem individuellen Niveau Erfolgserlebnisse 
ermöglicht. Die SHUTTLE TIME-Zertifizierung ist ein einfacher Einstieg in die Trainingsarbeit und bietet eine 
großartige Möglichkeit, den eigenen Verein aktiv zu unterstützen und Kindern einen positiven ersten 
Kontakt mit Badminton zu ermöglichen.

Was erwartet die Teilnehmer?
In der eintägigen Zertifizierung lernen die Teilnehmer, SHUTTLE TIME eigenständig vorzubereiten und im 
Rahmen des Vereinstraining (idealerweise als “Grundkurs für U9”) durchzuführen. Um eine hohen 
Praxisanteil zu gewährleisten, werden die Stundenbeispiele nach dem Mittagessen mit Kindern vom DBV-
Talentnest Nienburg durchgeführt.

Wer kann mitmachen?
Die SHUTTLE TIME-Teacher-Zertifizierung richtet sich an alle, die Lust haben, Badminton weiterzugeben –
besonders an Kinder und Anfänger:innen.
Mitmachen können:
• Vereinsmitglieder ab 16 Jahren
• aktive oder ehemalige Badmintonspieler:innen mit Turniererfahrung
• Spieler:innen, Eltern, Jugendliche oder Helfer:innen, die sich im Verein engagieren möchten

Wichtig ist weniger eine Trainerlizenz, sondern vor allem:
• Freude an Badminton
• Spaß an der Arbeit mit Kindern
• die Bereitschaft, im Verein ein Schnuppertraining 

für Badminton-Anfänger:innen in der Altersklasse U9 – U10 anzubieten.
• die Offenheit, bei einer Schulaktion oder einem Aktionstag im Rahmen von SHUTTLE TIME 

mitzuhelfen

Niedersächsischer Badminton-Verband e.V.
im Landessportbund Niedersachsen e. V.

Zertifizierung zum BWF SHUTTLE TIME Teacher

Fortbildungsinhalte
• Einführung Badminton in der Schule und Verein
• Struktur, Inhalt, Unterrichtsmaterial 
• Badminton in Gruppen- Zuwurf und Zuspiel
• Grundlagen der Badmintontechnik, Hilfsmittel
• Schlagen und Laufen im Vorderfeld
• Schlagen und Laufen im Hinterfeld
• Beispiele für physisches und taktisches Training  
• Wettkampfsysteme und Spielformen 
• Ausklang, Feedback, weitere Betreuung

Anmeldung: Bis 20. Januar 2026
Kosten: 45,-€ inkl. Essen

Mitbringen: Badmintonausrüstung, 
ausreichend Getränke & Schreibzeug

Anmeldung per E-Mail an: 
landestrainer@nbv-online.de 

Bitte bei der Anmeldung Alter, Verein und ggf. 
Spieler-ID angeben


