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Badminton Lehrbeauftragter fiir die Neuen Bundeslinder und die Norddeutschen LV gegenii-
ber der Verwaltungs-Berufsgenossenschaft VBG

H.W. Niesner .z

Badminton Academy /

»~Badmintonspezifische Sportmedizin Grundseminare* der Verwaltungs- Berufsgenossen-
schaft als Fortbildung fiir Badminton B- und C-Trainer, sowie Fachtrainer und Betreuer

Liebe MitarbeiterInnen, liebe KollegInnen der GST + Lehrwarte der LV + AfA-W.Beckord,
gerade haben wir die endgiiltigen Wochenendtermine fiir das 13. Fortbildungsjahr 2010
der VBG in den SchloB8hotels (4 Sterne) und der neuen AKADEMIE Dresden erhalten:

Storkau bei Stendal fiir die Gruppen NORD und MITTE plus LV Sachsen
Fr, 05.03. bis So, 07. Miirz 2010 XMB SN 1001 Meldeschluss: Mo, 07. Dezember 2009!!!
Fr, 19. bis So, 21. Mirz 2010 XMB SN 1002 Meldeschluss: Mo, 21. Dezember 2009!!!
Fr, 22. bis So, 24. Oktob. 2010 XMB SN 1004 Meldeschluss: Mo, 16. August 2010

Fr, 03. bis So, 05. Dezember. 2010  XMB SN 1005 Meldeschluss: Mo, 06. September 2010
Gevelinghausen/Hochsauerland fiir die Gruppe WEST, MITTE und West-Niedersachsen

Fr, 25. bis So, 27. Juni 2010 XMB SW 1001 Meldeschluss: Montag, 05. April 2010
Lautrach bei Memmingen fiir die Gruppen MITTE und SUDOST

Fr, 02. bis So, 04. Juli 2010 XMB SS 1001 Meldeschluss: Montag, 12. April 2010
AKADEMIE Dresden fiir die Gruppen MITTE UND SUDOST

Fr, 10. bis So, 12. September 2010 XMB SO 1001 Meldeschluss: Montag, 21. Juni 2010
wichtig: Die Anmeldungen miissen wirklich 12 Wochen vorher vollstindig bei mir sein!!!

Die Fortbildungen (21 UE a’45 min.) werden einmalig als Lizenzverlingerungsmafinahmen fiir C-
Trainer und Fachtrainer anerkannt. Fiir B-Trainer einmalig 10 UE (W. Beckord, 01.12.2003)
Zusitzlich_weitere S leistungssportlich orientierte UE bei Ihren LVs!

Themen: Kurz-Infos iiber die gesetzliche Pflichtversicherung aller Trainer/Ubungsleiter.
Verletzungsprophylaxe durch gezieltes Badmintontraining in Theorie und Praxis, Erste Hilfe-
und Reha-Mafinahmen, Sportmedizinisch-Biomechanische Vertiefung von Kenntnissen iiber typi-
sche Belastungsformen, sowie Fehlbelastungs-, und Uberlastungsschiiden.

Lehrgangsbeginn: Freitag 20.00 Uhr! Die Anreise erfolgt vorher (Hotelbezug/Abendessen)
Lehrgangsende: Sonntag 13.00 Uhr mit anschlieBendem Mittagessen, danach Abreise_

Die TeilnehmerInnen verpflichten sich am gesamten Seminar aktiv teilzunehmen und bringen
Ihre Badminton-Ausriistung mit zum Seminar!

Fiir die TN werden Seminar-, Aufenthalts-, Verpflegungs- + Fahrtkosten von der VBG getragen.
Keine Eigenbeteiligung der TN, da die VBG gesetzlicher Pflichtversicherer ist!
YONEX AS-20 Naturfederbaille fiir den Praxisteil werden vom Veranstalter kostenfrei gestellt!

H Die TN haben sich bei mir schriftlich/E-Mail iiber Ihren Hauptverein mit foleenden Angaben
anzumelden: (falls notig, die Abmeldung bitte unbedingt auch an mich!!!)

-  Komplette eigene Anschrift mit Fon/Fax-Nr. , E-Mailadresse und Geburtsdatum

- Angabe der VBG-Mitgliedsnummer ihres Hauptvereins/Verbandes, sowie dessen komplet-
ter offizieller Anschrift (hiufig die des 1. Vorsitzenden)

- Die TN (max. 18) erhalten, nach Zulassung vom VBG-Biiro und von mir eine Einladung.
Mit der Bitte um Veroffentlichung griiit Euch
Hans Werner Niesner




